
Sviluppare un metodo di studio efficace in relazione ai punti di forza di ogni studente può
rappresentare un potente strumento di prevenzione a situazioni di disagio, dispersione

scolastica e non solo.

Il percorso dedicato a studenti si pone come obiettivo quello di renderli registi del
proprio percorso scolastico, sviluppando un atteggiamento strategico attraverso

l'acquisizione di nuovi strumenti  e tecniche di studio. 

Tutti gli incontri saranno coordinati da professionisti/e dello Studio Associato di
Pedagogia e Psicologia Abilmente di Cassano d'Adda e gli alunni verranno divisi in gruppi  

da 6 per età presso la biblioteca di Capergnanica dalla metà del mese di febbraio. Il
calendario verra' definito in base al numero dei partecipanti 

PERCORSO GRATUITO PER LO SVILUPPO/POTENZIAMENTO DI 
 METODOLOGIE E STRATEGIE DI STUDIO

PER ISCRITTI ALLA CLASSE QUARTA E QUINTA DELLA SCUOLA PRIMARIA DI CAPERGNANICA E
ALLA SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO DELL'I.C. CREMA DUE, GENITORI E INSEGNANTI 

Lunedì 22 gennaio 15:00 - 18:00 Palazzo Robati, Capergnanica
Insegnare le abilità di studio, analisi delle componenti cognitive e di
apprendimento necessarie per uno studio efficace.

Mercoledì 7 febbraio 15:00 - 18:00 Palazzo Robati, Capergnanica
Componenti metacognitive ed emotivo motivazionali
Strategie di studio e tecniche di memorizzazione.

7 incontri (cadenza settimanale) da due ore, gruppi composti da 6/8
studenti massimo, Palazzo Robati, Capergnanica

Analisi del proprio stile cognitivo e sviluppo di competenze
metacognitive;
Promozione di abilità di pianificazione, di organizzazione e
 strategie efficaci di studio. 

19 febbraio ore 20:30 Palazzo Robati, Capergnanica

Strategie di studio, competenze metacognitive e aspetti
motivazionali.

Non esiste il metodo di studio giusto o sbagliato, ma solo metodi efficaci o non efficaci!

PERCORSO PER STUDENTI 

INCONTRI FORMATIVI PER DOCENTI 

SERATA INFORMATIVA CON I GENITORI

Per aderire al progetto compilare il questionario entro il 15 gennaio  
https://docs.google.com/forms/d/17vVa2BQK5vg0MEsjRBkekX9QvvnPavwLi-Banux4NTI/edit

https://docs.google.com/forms/d/17vVa2BQK5vg0MEsjRBkekX9QvvnPavwLi-Banux4NTI/edit

